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RESUMO:

A medicina transfusional, ¢ uma especialidade multidisciplinar que envolve a selecdo e
utilizacdo adequadas dos hemocomponentes ¢ dos hemoderivados para tratamento e
prevencdo de doencas. Os ricos da transfusdo incluem principalmente as reagdes
transfusonais mais graves que envolvem incompatibilidade ABO, onde a existéncia
prévia de anticorpos circulantes pode levar a ativagdo de complemento e hemdlise
intravascular das hemacias transfundidas, sendo assim o presente trabalho teve como
objetivo central avaliar a freqiiéncia abo e Rh dos receptores sangiiineos da Agéncia
Transfusional da Funda¢do de Satde Dilson de Quadros Godinho Montes Claros MG.
durante o periodo de janeiro a abril, tendo como dado significativo uma prevaléncia de

54.3% do grupo sanguineo “O”, seguido pelo grupo “A Pos”.

INTRODUCAO:

A medicina transfusional, segundo Henry (2008), ¢ uma especialidade
multidisciplinar que envolve a sele¢do e utilizacdo adequadas dos hemocomponentes e
dos hemoderivados para tratamento e prevengdo de doencas. Os hemocomponentes
(eritrocitos, plaquetas, granuldcitos, plasma fresco e crioprecipitado), sdo preparados a
partir de uma unidade de sangue total, utilizando diferentes métodos de separacdo. Ao
considerar a terapia por transfusdo sanguinea, o medico deve avaliar os beneficios
esperados contra os perigos em potencial. Os ricos da transfusdo incluem o possivel
desenvolvimento de doencas transmitidas por via hematogenica, imunizagio,

sensibilizacdo e reagdes transfusionais.

As reagdes transfusonais mais graves envolvem incompatibilidade ABO, onde a
existéncia prévia de anticorpos circulantes pode levar a ativagdo de complemento e

hemolise intravascular das hemacias transfundidas (LUDWING 2007).

A descoberta do sistema abo, segundo Maronna 2011, aconteceu quando

Landsteiner, ao examinar o sangue de seus colegas de laboratério, concluiu que havia



dois diferentes antigenos (antigeno A e antigeno B).Esses antigenos descritos por
Landsteiner sdo proteinas de superficie das membranas dos eritrocitos (hemacias)
capazes de reagir com anticorpos e iniciar uma resposta imune. Através das amostras de
sangue, Landsteiner isolou as hemacias (glébulos vermelhos) e pdde entdo observar as
reagdes de aglutinacdo das hemacias pela fixacdo de anticorpos aos antigenos
especificos do soro sanguineo, em algumas das amostras e a auséncia em outras,
podendo classificar os seres humanos em trés grupos sanguineos (A, B e O)
inicialmente. (MARONNA 2011).

O modelo proposto por Landsteiner para afirmar a existéncia do AB se baseia
nos dois antigenos, A e B, que sdo responsaveis pelos quatro grupos sanguineos, ou
seja, individuos que possuem em suas hemadcias apenas o antigeno A, pertencem ao
grupo sanguineo A, os individuos que possuem em suas hemacias apenas o antigeno B,
pertencem ao grupo B, aqueles individuos que possuem em suas hemdcias os dois
antigenos, A e B, pertencem ao grupo AB, e aqueles que ndo possuem nem o antigeno
A e nem o B, s3o do grupo O (Maronna 2011).

Em suas pesquisas, Landsteiner percebeu que o soro sanguineo dos individuos
do tipo A possuiam um anticorpo natural anti-B. Os individuos tipo B possuiam um
anticorpo natural anti-A, ja nos individuos de tipo AB ndo existia nenhum anticorpo
natural, enquanto que aqueles individuos tipo O possuiam os dois anticorpos naturais:
anti-A e anti-B (Maronna 2011). Sendo assim, o sistema ABO ¢ de grande importancia
para a medicina, principalmente na area de transplantes e transfusdes.

O fator Rh, segundo Silvia 2010, tem grande importancia clinica, pois uma
pessoa com Rh- recebendo sangue de um doador com Rh+ poderd desencadear a
producdo de anticorpos anti Rh. O sistema Rhesus ¢ o segundo mais importante sistema
de tipagem e classificacdo sanguinea. Foi descoberto da década de 40 por Landsteiner e
Wiener, quando perceberam que, ao injetar-se sangue do macaco do género Rhesus em
cobaias, havia a produ¢@o de anticorpos para combater as hemadcias introduzidas. Dessa
constatacdo os cientistas concluiram que na membrana das hemacias do macaco Rhesus
havia um antigeno de membrana que foi denominado fator Rh (de Rhesus). Testando
sangue humano com anticorpos anti-Rh cientistas verificaram que em 85% do sangue
humano testado ocorria aglutinacdo, ou seja, os anticorpos anti-Rh reconheciam o
antigeno Rh na superficie das hemacias humanas. Foram descritos cinco antigenos Rh
diferentes (C, ¢, D, E, e) sendo o antigeno RhD o mais imunogénico. Portanto, o termo

fator Rh refere-se somente ao antigeno RhD. Individuos que apresentam o antigeno



RhD na superficie das suas hemécias sdo denominados de Rh positivos (Rh+) e os que

ndo possuem o antigeno RhD sdo chamados de Rh negativos (Rh -).

OBJETIVO:
Avaliar a freqliéncia de grupos sanguineos do sistema abo e Rh em receptores de

hemotransfusio

METODOS:

Para determinar a freqiiéncia das principais classes fenotipicas relativas aos
sistemas sanguineos ABO e RH, foi realizada coleta de dados na Agéncia Transfusional
da Fundacao de Saude Dilson de Quadros Godinho Montes Claros MG. Analisando a
classificagdo abo e Rh dos receptores sangiiineos que ali realizaram a transfusdo
sanguinea durante o periodo de janeiro a abril. Participaram desta pesquisa os pacientes
internados na fundagdo e que mediante aos dados laboratoriais e clinicos necessitaram
de serem transfundidos. Os receptores foram selecionados inicialmente por meio do
preenchimento de uma ficha de sangue e hemocomponentes, posteriormente os mesmos
eram transfundidos e os dados agrupados em um caderno de registro interno pertencente
a agencia transfusional, registro esse que contem informag¢des como nome do receptor,
data da transfusdo, sexo, leito, prontudrio, convenio, classificagdo abo e Rh,
hemocomponente transfundido, volume, provas pré transfusionais, data e hora da

transfusao.

Os testes para determinacdo do grupo abo e fator Rh, foram realizados na
propria agencia transfusional, através da técnica e tubo, que segundo Henry 2008, o
grupo Abo ¢ testado nos eritrocitos do receptor pela “tipagem direta” das células do
receptor utilizando reagentes anti-a e anti-b conhecidos. A “tipagem reversa” examina
os soros do receptor para anticorpos esperados (anticorpos que deveriam estar presentes,
ex: anti-a em doadores do grupo b), e ¢ realizada utilizando reagentes a e b conhecidos,
sendo que qualquer discrepancia entre a tipagem direta e reversa devem ser

solucionados antes da transfusdo.



RESULTADOS:

No periodo de janeiro a abril de 2011, foram realizadas 1900 transfusdes
envolvendo 223 pacientes hemotransfundidos. A andlise dos resultados em 223
receptores de sangue do Servico de Hemoterapia da Fundagdo Dilson de Quadros
Godinho no municipio de Montes Claros MG, mostraram uma diferenca entre os
fenotipos O, A, B e AB e, quando submetidos a um tratamento estatistico pela analise
de variancia foram estatisticamente significativos. Ao compararmos a distribuicdo dos
grupos sanguineos do sistema ABO verificamos que 104 individuos (46,7%) eram do
grupo sanguineo O pos.; 15 individuos (6,7%) do grupo O neg. 66 individuos (29,5%)
do grupo A pos., 5 individuos (2.3%) do Ang, 26 pacientes (11,6%) do B pos, 1
paciente (0.5%) do Bneg e 6 individuos (2,7%) do grupo ab Pos., sendo identificado

individuos pertencentes a todos os grupos sanguineos.

120 -

100 A

80 -

60 -

40 -

20 -
3 - -

o Pos O Neg APos ANeg B Pos B Neg

Os receptores dos grupos sanguineos A e O representaram juntos 119 (53,4%)
do total dos receptores. Taxas menores sdo encontradas para os grupos B e AB. Desse
total de transfusOes realizadas foram 90, 5 % eram RH Positivo e 9,5% eram RH

Negativos.
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CONCLUSAO:

O fenotipo mais freqiiente foi do grupo sanguineo O e o menos freqiiente o AB.
A andlise quantitativa da populagdo apresentou 8 classes fenotipicas quando foi
relacionado o sistema de grupos sanguinecos ABO ao fator Rh. Destacou-se a
predominancia da classe O,Rh+ ¢ A,Rh+. A de menor freqiiéncia foi a classe AB,Rh-.
Os dados obtidos no presente trabalho mostram o perfil dos atuais receptores de
hemotransfusao do hospital e poderd ajudar na divulgacdo e captacdo de doadores

mostrando-os como um gesto simples pode salvar muitas vidas.
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